
 AAMET - Zertifizierung 

A) Mögliche Levels von AAMET EFT Student 

Für Personen die auf dem Zertifizierungsweg sind, ab Aufbau 1 möglich. 

 
Accredited Certified EFT Practitioner 

Erstes mögliche Level. Nach Abschluss Aufbau 1 & 2 möglich. 

 

Weitere Levels auf www.aametinernational.org. 
 

 

 

B) Anforderungen an Accredited Certified EFT Practitioner 

- schriftlicher Multiple-Choice-Testing 

- 4 Fallberichte (3x kürzere Fallbeschriebe und ein ausführliches 1:1- Sitzungstranskript) 

- 6 Stunden EFT Supervision 

- Nachweis von 50 Sitzungen (mind. 20 verschiedene Personen) 

- Jährliche Anforderungen: 

30 Stunden weiterbilden (in EFT und andere Methoden) 6 Stunden EFT-Supervision 

 

 
C) Kosten Zertifizierung / Membership 

- AAMET Membership Jährlich £45 

- Prüfungen Practitioner £15 

- Qualifikationsnachweis Schweiz* CHF 360 

 
*da der Verband Englisch ist, werden alle Unterlagen über einen Trainer der Schweiz geprüft und 

der AAMET freigegeben. Die Kosten beinhalten schriftliche Fragen auf Deutsch inkl. Korrektur 

und Feedback, Evaluation mit ausführlicher Rückmeldung zu den Fallberichten mit Tipps und 

Hinweisen, damit Sie zukünftig (noch) besser werden können. 

 

 

D) Vorteile AAMET 

- grösste internationale Fachverband für EFT und Energiepsychologie AAMET 

- offizielle Registrierung beim Fachverband möglich 

- Online-Community 

- EFT Training mit anderen EFT-Schülern (Swap-Session) 

- neusten Bereiche und Forschungen 

 

Hinweis: AAMET International ist ausschliesslich in Englisch. Die Zertifizierungsunterlagen 

können in Deutsch eingereicht werden, jedoch ist die Plattform nur auf Englisch. Alle 

ausführlichen Informationen auf www.aametinernational.org. 

 

http://www.aametinernational.org/
http://www.aametinernational.org/

