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SPAK anerkannte Lehrgänge    1.07.2011 

Die Lehrgänge folgender Schulen sind SPAK anerkannt. Deren AbsolventInnen mit Diplomabschluss 

erfüllen die Anforderungen an die fachspezifische Ausbildung oder an die medizinischen 

Grundlagen. Sie brauchen für die SPAK Anerkennung als Ausbildungsnachweis nur das Diplom 

einzureichen, ohne Stundennachweis. Die zusätzlichen SPAK Anforderungen müssen erfüllt sein. 

 

Formazioni riconosciute dalla SPAK 

Le formazioni delle scuole sotto indicate sono riconosciute dalla SPAK. Tali diplomati soddisfano i 

requisiti richiesti riguardanti la formazione specializzata o i fondamenti di medicina. Per il 

riconoscimento SPAK possono presentare soltanto il diploma senza dover fornire l’attestazione delle 

ore frequentate. Tutti gli altri requisiti SPAK devono essere ottemperati. 

 

Formations reconnue par la SPAK 

Les formations suivantes des écoles mentionnées ci-dessous sont validées SPAK. Les diplomés de 

ces cours correspondent aux exigences SPAK et soumettent uniquement leurs diplômes sans preuve 

d’heures effectuées. Les exigences supplémentaires SPAK doivent être satisfaites pour obtenir la 

reconnaissance SPAK.  

 

Naturheilkunde, Komplementärtherapie, Medizinische Grundlagen 

Naturopatia, Terapia complementare, Fondamenti di medicina 

Naturopathie, Thérapie complémentaire, Bases medicales 
 

 

Akupressur 

Schule für Körpertherapie 

Hönggerstrasse 117 

CH – 8037 Zürich 

Telefon +41 44 262 55 77 

Fax +41 44 262 55 72 

E-Mail info@schule-koerpertherapie.ch 

www.schule-koerpertherapie.ch 

 

Bachblüten 

Loka AG 

Zentralstrasse 10 

CH – 6030 Ebikon 

Telefon +41 41 420 45 53 

Fax +41 41 420 45 63 

E-Mail b.styger@loka.ch 

www.loka.ch 
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Bachblüten 

Terrafloris 

Güttingerstrasse 44 

CH – 8595 Altnau 

Telefon +41 71 690 06 30 

Fax +41 71 690 06 30 

E-Mail info@terrafloris.ch 

www.terrafloris.ch 

 

Biochemie nach Dr. Schüssler 

Phytomed AG 

CH – 3415 Hasle / Burgdorf 

Telefon +41 34 460 22 11 

Fax +41 34 461 41 63 

E-Mail kurse@phytomed.ch 

www.phytomed.ch 

 

Chromoson-Therapie 

EIEHT 

Seestrasse 71 

Im Grübschi 

CH – 8800  Thalwil 

Telefon +41 44 772 33 11 

Fax +41 44 772 33 12 

E-Mail eieht@elevengroup.org 

 

Diätetik – Ernährungsberatung 

Apamed 

Jonaport/Bühlstrasse 1 

CH – 8645 Jona 

Telefon +41 55 210 27 00 

Fax +41 55 210 34 00 

E-Mail werner.becker@apamed.ch 

www.apamed.ch 

 

Fussreflexzonen-Massage 

Riflessologia plantare 

Istituto Terapie Naturalistiche 

Via San Francesco 4, CP 223 

CH – 6600 Locarno 

Telefon +41 91 751 17 58 

Fax +41 91 751 23 70 

E-Mail info@scuola-itn.com 

www.scuola-itn.com 
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Homöopathie klassisch 

Grollmann Maurer & Co 

Oberdorfstrasse 2 

CH - 6340 Baar 

Telefon +41 41 760 82 24 

Fax +41 41 760 83 30 

E-Mail  schule@skhz.ch 

www.skhz.ch 

 

Kinesiologie 

I-EIKO, Kinesiologie-/Kinetikschule 

Spiegelstrasse 20 

CH – 3095 Spiegel bei Bern 

Telefon +41 31 972 91 52 

Mobil +41 79 286 09 66 

E-Mail kineiko@bluewin.ch 

www.i-eiko.ch 

 

Kinesiologie 

BIK Institut für Kinesiologie 

Seftigenstrasse 41 

CH – 3007 Bern 

Telefon +41 31 372 40 81 

Fax +41 31 372 40 81 

E-Mail Kinesiologie@bik.ch 

www.bik.ch 

 

Kinesiologie AP 

Loka  

Zentralstrasse 10 

CH – 6030 Ebikon 

Telefon +41 41 420 45 53 

Fax +41 41 420 45 63 

E-Mail b.styger@loka.ch 

www.loka.ch 

 

Kinesiologie AP 

Akademie für Kinesiologie und Heilkunde 

Englitzweg 15 

DE – 88147 Achberg/Bodensee 

Telefon +49 8380 981 094 

Fax +49 8380 981 071 

E-Mail praxis@integrative.de 

www.integrative.de 
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Massage Medizinisch FA 

Dickerhof AG 

Gerliswilstrasse 21 

CH – 6021 Emmenbrücke 

Telefon +41 41 267 95 35 

Fax +41 41 267 95 36 

E-Mail massage@dickerhof.ch 

www.dickerhof.ch 

 

Medizinische Grundlagen 420 Stunden 

Akademie für Kinesiologie und Heilkunde 

Englitzweg 15 

DE – 88147 Achberg/Bodensee 

Telefon +49 8380 981 094 

Fax +49 8380 981 071 

E-Mail praxis@integrative.de 

www.integrative.de 

 

Medizinische Grundlagen 420 Stunden 

BIK Institut für Kinesiologie 

Seftigenstrasse 41 

CH – 3007 Bern 

Telefon +41 31 372 40 81 

Fax +41 31 372 40 81 

E-Mail Kinesiologie@bik.ch 

www.bik.ch 

 

Medizinische Grundlagen 600 Stunden 

LOKA 

Zentralstrasse 10 

CH – 6030 Ebikon 

Telefon +41 41 420 45 53 

Fax +41 41 420 45 63 

E-Mail info@loka.ch 

www.loka.ch 

 

Medizinische Grundlagen 600 Stunden 

Bases médicales 600 heures 

E.P.S.N. 

Chemin des Baumettes 11 

1008 Prilly 

Telefon +41 21 624 32 87 

Fax +41 21 624 32 87 

E-Mail info@epsn.ch 

www.epsn.ch 
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Naturheilkunde TEN 

Naturopathie occidentale NTE 

E.P.S.N. 

Chemin des Baumettes 11 

1008 Prilly 

Telefon +41 21 624 32 87 

Fax +41 21 624 32 87 

E-Mail info@epsn.ch 

www.epsn.ch 

 

Naturheilkunde TEN 

Institut für Integrative Heilpraxis 

Seestrasse 57 

CH – 6353 Weggis 

Telefon +41 41 390 25 40 

Fax +41 41 390 25 44 

E-Mail info@heilpraxis-schule.ch 

www.heilpraxis-schule.ch 

 

Naturheilkunde TEN 

Naturopathie occidentale NTE 

Collège Romand des Practiciens de Santé 

Rue de la Byronne 20 

CH – 1800 Vevey 

Telefon +41 21 922 32 44 

Fax +41 21 922 42 26 

E-Mail crps@crps.ch 

www.crps.ch 

 

Shiatsu Methode Namikoshi 

Shiatsu Metodo Namikoshi 

Istituto Terapie Naturalistiche 

Via San Francesco 4 

CP 223 

CH – 6600 Locarno 

Telefon +41 91 751 17 58 

Fax +41 91 751 23 70 

E-Mail info@scuola-itn.com 

www.scuola-itn.com 
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